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ACUVUE®\OASYS 1-DAY
7A ASTIGMATIZEM

zasnovane za celodnevno udobje
in stabilen vid.’

ACUVUE" OASYS- ACUVUE
najbolje prodajana znamka 0ASY/S v
kontaktnih le¢ na svetu? -

Inovativna zasnova, prepojena s solzami, je sedaj na voljo tudi za uporabnike z astigmatizmom,
s Sirokim razponom parametrov, ki ustrezajo potrebam vsakega posameznika.

UPORABNIKOV IMA ASTIGMATIZEM 2 0,75DC
VSAJNA ENEM OCESU?

- Pri teh uporabnikih lahko celo premikanje glave in oci vpliva na kakovost njihovega vida.*
 Popolna korekcija lahko izboljSa vizualno kakovost Zivljenja uporabnikov.®

Kombinacija dveh inovacij uporabnikom z astigmatizmom
pomaga pri preprecevanju utrujenosti oci skozi dan.®

Odlicno udobje in dosleden,
‘ ‘ ’ __ jasen ter stabilen vid skozi
celotendan.*’

Zasnova s solzami Stabilizirana oblika vek

Edinstvena zasnova s solzami, Naravno se prilagaja vekam
ki deluje tako, da se zdruzi in leci pomaga ostati
s solznim filmom uporabnika.’ v pravilnem polozaju.®

Zagotovite svojim uporabnikom stabilen vid in udobje skozi celoten delovni dan.
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Uvoanik

Drage kolegice in kolegi,

nenavadno leto je za nami. Upam, da ste ga preZiveli
mirno in brez vecjega stresa, ter da vam je nudilo nove
uvide v bivanje na tem ljubem svetu.

V &asu izida revije je Ze jasno, da je bilo potrebno nase
tradicionalno sreCanje prenesti na splet. Ker veliki vedi-
ni ta nadomestek ni po godu, je bil program skrajSan,
nadejamo pa se skupnemu druzenju v Portorozu v zivo
sredi junija. O tem bomo obvescali naknadno.

NasSa stroka je med tistimi, ki so jo lani odnesle kar do-
bro. VecCjega zaprtja ni bilo, kot poro¢ajo nasi ¢lani, pa
tudi upad prodaje zaradi ukrepov za preprecevanije Sir-
jenja virusa v povprecju ni bil velik. Na osnovi podatkov
iz tujine lahko tudi trdimo, da kljub zacetnim slabim na-
povedim, nismo niti posebno verjetno mesto za Sirjenje
virusa, niti nismo kot stroka posebej ogrozeni. Izredno
stanje zadnjega leta ocitno tudi ni povzrocCilo mnozic-
nega bega kupcev ocCal na splet. Raje so poCakali na
psiholoska »odpiranja« in se takrat opremili z novimi
ocali, nemara celo boljSimi kot pred letom ali dvema. Pri
drustvu smo bili bitko zoper zavajajoce oglasevanje, s
katerim je znano internetno podietje prepricevalo kupce,
da so opti¢ne poslovalnice zaprte in je nakup preko
spleta »reSitev«.

V Evropi sicer opazajo vecjo prodajo ocCal preko spleta.
Zadniji dve leti je opazno tudi, da vedji igralci na trgu
kupujejo uveljavliene spletne prodajalne. Lansko leto
se je najvedji konglomerat v optiki vseh ¢asov, Essilor-
-Luxottica, odlocil kupiti verigo Grand Vision, ki po svetu
upravlja s 7.000 fizi¢nimi poslovalnicami. Pri zdruzenju
ECOO smo imeli glede tega pomisleke in smo preko
urada za varstvo konkurence pri Evropski komisiji (EK)
uspeli transakcijo zadrzati. EK je firmam nalozila doda-
tne mere in naposled bo rezultat za manjSe poslovalnice
ugodnejSi — glede na nacionalno stanje, so podijetiem
v postopku nalozili ukrepe za zascito konkurence. Za
[talijo, Belgijo in Nizozemsko veljajo posebna pravila,
lahko pa raunamo na fair-play tudi v drugih drzavah.
ZdruZitev je bila s strani EK 23. marca letos odobrena.
Vec o tem lahko preberete v prevodu sporocila za jav-
nost Evropske komisije.

Ce malo filozofirano: kaj nas pravzaprav moti pri velikih
firmah oz. verigah v optiki? Verjetno to, da veliki sistemi

po svoje vzgajajo klientelo, svojo in naso. In ¢e so dovolj
veliki, uspejo kreirati nove potrebe, ki jih, seveda, za-
dovoljujejo le oni. Tak je biznis, ne samo v optiki. Male
firme so sicer okretne, a razvoj se pri njih (kot skupini)
dogaja pocCasneje. Vendar pa male firme strezejo po-
trebam posameznika na bolj individualen nacin. Velika
podjetja morajo imeti izdelane modele svojih kupcev, da
jih karseda uspesno naslovijo. Za to pa potrebujejo po-
datke povprecnih navad ljudi. In ze smo pri filozofskem
in psiholoskem problemu: lastnosti povprecnega kupca
nima v resnici nihce. NihCe od tistih, ki stopijo v trgovi-
no ali optiko, ni tak, kot predvideva model. Velike firme
bi torej rade, da so si ljudje v svojih navadah ¢imbol;
podobni, za male firme pa bi bilo to zgolj bolj udobno,
a ne koristno. Za posel malih firm je gotovo bolje, da
so ljudje ¢imbolj razli¢ni in da jih kot take tudi vzgajajo.
Vidite kam merim? Male firme imajo v komunikaciji s
strankami pomembno poslanstvo v tem, da dopuscajo
in gojijo individualnost v SirSem pomenu. Torej ne le v
izbiri artiklov, temve¢ tudi v pristopu, v osebni noti. Pa
Se nekaj gre v prid malim: Ce ti propadejo, se stroka ne
postavi na glavo. Ko klecnejo veliki, je drama. In spet to
Se zdale€ ne velja le za optiko.

Kaj se je zadnje leto v Sloveniji v optiki najbolj spremeni-
lo? Rekel bi, da niti ni korona tista, ki je naredila bistvene
spremembe. Najbolj opazno se mi zdi pomanjkanje ka-
drov in pa fluidnost trga dela. Vsaj enkrat na mesec kdo
naslovi vprasanje na drustvo, ¢e lahko uredimo, da bi
zaposlil dobrega optika. In ne samo optiki, tudi okulisti
S0 postali precej bolj premicni kot nekod.

- - ™.




2. stran

Zanima nas tudi, kaj se bo zgodilo z zelenimi recepti za
oCala. Lani je bil v planu zavarovalnice nov sistem, po
katerem bi postavili nove standarde, nato pa ne bi bilo
veC dopladil, temvec bi bila o¢ala le Se v smislu — ali
»brezplana« ocala, ali pa je vse samoplacnisko. Po
zadnijih informacijah so se temu zaenkrat odrekli, bodo
pa Vv kratkem poenostavili postopek nabave o¢al na na-
rocilnico. Verjetna je uvedba predpisa na e-narodilnico,
tudi podpis stranke naj ne bi bil ve¢ potreben.

Na evropskem nivoju je bilo zelo pestro. Koncno se je
izkristaliziralo, kaj bo zapisano v novi regulativi glede
ocal kot medicinskih pripomoc¢kov (MDR — medical
device regulative). Evropska komisija je predlagala dva
scenarija in pozvala stroko, da se odloci, kako ostro
regulacijo prodaje pripomockov za vid zeli. Po prvem
scenariju bi se morali optiki registrirati kot proizvajalci. V
tem primeru bi morali sami izvajati vso sledenje in poro-
Cati o problemih, ter se vpisati v odgovarjajoce registre
v Bruslju. Po drugem scenariju pa bi optiki postali le
izroCevalci pripomockov, medtem ko bi vsa birokracija
glede varnosti, javljanja nezelenih ucinkov itd. padla na

proizvajalce stekel in okvirjev. Slednje bi sicer za nas
pomenilo manj dela, a bi olajsalo prodor na trg inter-
netnikom, ter spodbudilo proizvajalce sestavnih delov
ocCal, da koncéne proizvode — oala — prodajajo sami.
Pravzaprav bi po tej verziji lahko prodajal o¢ala skoraj
vsakdo. V Sloveniji smo trenutno blizje prvi opciji, ni pa
povsod tako. V drugih drzavah centralne Evrope vlada
pravzaprav opti¢ni eldorado: v Nemciji je potrebna le
prava izobrazba in obrtno dovolienje, vse ostalo je za
nas okus smesSno preprosto. In Nemci so se ustrasili
prihajajoCe birokratizacije, vpregli pravnike, ter izbojevali
kompromis, ki bo veljal tudi za vse druge: oCala bodo
ostala zascitena, v smislu, da bo za njihovo kvaliteto v
vsakem primeru odgovoren optik. Javljanje dogodkov
v zvezi s posameznim pripomockom pa bo Slo preko
proizvajalcev in nacionalnih agencij. Nekaterim bo to
za zaCetek precej zagrenilo zivljenje, res pa je, da bodo
verjetno lahko te procese sCasoma racionalizirali. In med
seboj podelili reSitve, ¢e bodo hoteli. S kompromisom
pa niso bili zadovoljni Italijani, ki so mukoma dosegli
najbolj zakomplicirano regulacijo prodaje ocal v Evropi.
Da, prav ste prebrali. V Italiji so se v obrambi pred inter-




netniki zatekli v obvezno izpolnjevanje in podpisovanje
obrazcev glede individualne izdelave, varnosti, zascite
in podobnega. Sedaj bo za njih regulacija manj stroga,
s Cimer niso zadovoljni in bodo skuSali doseci izieme
za svojo drzavo.

Podobna zgodba kot MDR se je odvijala s fluoresce-
inskimi listiCi, a ta je trajala deset let. Naj spomnim: za-
radi nove klasifikacije MEDDEV so se ti znasli v skupini
»medicinskih produktov«, ki zahteva posebna pravila
proizvodnje in prodaje. Fluorescein se namre¢ ne upo-
rablja le za barvanje oCesne povrsine, temve¢ tudi pri
bolj delikatnih postopkih, Evropska agencija za zdra-
vila (EMA) pa je v tem videla nevarnost za uporabnike
in predvidela strozja pravila. Vecina proizvajalcev tem
ni zadostila in nekaj ¢asa je bilo pomanjkanje na trgu.
Tezava bi lahko bila tudi z uporabo v optometriji, saj
bi tega barvila, ki se v praksi standardno uporablja ze
desetletja, v nekaterih drzavah optometristi uradno ne
mogli ve¢ aplicirati. Vendarle pa smo letos pozimi s po-
mocjo zdruzenj ECOO, EFCLIN in EUROMCONTACT
dosegli dvojno klasifikacijo, torej bo fluorescein hkrati
registriran kot medicinski proizvod in kot pripomocek,
s tem pa ostaja v rabi na enak nacin kot dosle;.

Na podroc¢ju optometrije so napredovali nam (spet) pre-
cej pomembni Nemci — kot je znano, imajo v tej drzavi
tezave z veC nivoji izobrazbe, pri ¢emer imajo uradno
vsi enake kompetence. Ker se stroka noce razdeliti, mi-
nistrstva pa se tudi ne morejo odlociti glede opredelitve
kompetenc za vsak nivo posebej, so ustanovili novo
institucijo, »GUtegemeinschaft Optometrische Leistun-
gen eV.«. To so registrirali pri Institutu za zagotavljanje
kvalitete (RAL), ter postavili standarde za izvajanje de-
javnosti. Za vpis v register je potrebno predloziti dokazila
o najmanj triletnem Studiju. Licenca se glasi na poslo-
valnico in osebo, pri Cemer mora biti slednja zaposlena
najmanj za 30 ur na teden. V zahtevah je opredeljen tudi
minimalni nabor inStrumentov v refraktivni ambulanti.

V Avstriji so po dolgih letih odprli visokoSolski Studij
optometrije (BSc), prva generacija zacne letos jeseni.
Vklju€en je bil nas kolega Gustav Pdltner, program gosti
FH Gesundheit na Tirolskem.

Na Hrvaskem, v Veliki Gorici, je od lani nekaj sprememb
pri programu — kolikor ga ni ze tako ali tako spremeni-
la korona. Poslovilo se (nas) je nekaj predavateljev in
novemu timu zelimo uspesno delo. Regulacija poklica
v tej drzavi Se vedno poteka po dveh tirnicah — preko
zdruzenja in preko Sole, enkrat kot samostojna storitev

o

na podrocju zdravstva, drugi€ kot Cista zdravstvena
dejavnost. Rezultat bo pomemben tudi za skoraj Stiri-
desetih Slovencev in Slovenk, ki so tam ze diplomirali,
ali pa bodo v kratkem.

Da se za konec vrnem v nase kraje: vsem vam Zelim

leto, ki vam bo v osebnem in poslovnem smislu prineslo
veliko lepega in dobrega. Je to mogoce? Seveda je.

Matjaz Mihelcic,

predsednik DOOS




Ka] omogoca optika, cesar internet ne more

Navade potrosnikov se spreminjajo, prav tako kot se
spreminjajo tudi navade uporabnikov opti¢nih pripo-
mockov. Svetovne krize, nacin in ritem Zivlienja nare-
kujejo naSe odloCitve, vedno vec storitev iS€emo preko
spleta, a na te odlocitve imamo tudi optiki nekaj vpliva.
Ne smemo in ne moremo si zatiskati oCi, svetovni splet
je nasa velika konkurenca, zato moramo tudi del nase

Kontrola kratkovidnosti (myopia 4
control/management) (40 € — 100 €)

e Fitanje/prilagajanje multifokalnih kontaktnih le¢

e Fitanje/prilagajanje Orto-k leC ali ortokeratologija

¢ Fitanje/prilagajanje posebno oblikovanih kontaktnih le¢
za kontrolo kratkovidnosti (Cooper Vision, Markennovy)

e Ucenije in vidna higiena (npr. ocena viSine kratkovidno-

pozornosti preusmeriti temu podrocju. Naso zvestobo
do strank lahko Se vedno gradimo na nacin, kakrSne
internet ne pozna: proaktivni nacin dela, vedno nove in
kakovostnejse storitve povecujejo naso vrednost, kar
ljudje prepoznajo in cenijo.

V prikazanem pregledu storitev in izdelkov vam Zelim
¢im bolj jasno prikazati storitve in njihove cenovne raz-
pone. Na seznam nisem umestil korekcijskih in son¢nih
ocCal ter kontaktnih lec.

Pregled vida (15 € - 45 €)

e Osnovni pregled vida (dioptrija)
e Razsirjen oCesni pregled (fundus)

Pregled za kontaktne leCe (25 € - 60 €)

e Osnovni pregled vida + ucenje
e Kontrolni letni pregled

Trening vida (do 30 € na mesec)
® Pregled vida otrok in najstnikov

e Trening vida v optiki

e Trening vida doma (Amblyoplay)

sti — Brien Holden Institute)

INDIVIDUALLY CRAFTED

markennévy

MYLO

NEW

Daytime soft contact lenses

MYors @

SILICONE HYDROGEL

MiSight 1 day

CooperVision*

THE MYOPIA CLINIC

can also effectively reduce myopia progression.

Ocesna diagnostika (od 10 € - 80 €)

e OCT (opti¢na koherentna tomografija)

¢ Pregled vidnega polja (perimetrija)

e Meritev oCesnega pritiska (tonometrija)

¢ Nikto (pregled no¢nega vida in bleS¢anje)




Suho oko in higiena vek (od 5 € dalje)
e Umetne solze in geli

o Cepki za suhe odi

e Stimulacija solznih Zlez

Slikanje Sarenice z digitalno
Spranjsko svetilko

Servis ocal in ¢iS¢enje
(od5€-35¢€)

¢ Montaza ocal

e Nova ocala (cel okvir)

¢ Nova ocala (laks)
Nova ocala (vijaki)
Premontaza (cel okvir)
Premontaza (laks)
Premontaza (vijaki)
e MontaZza progresivnih ocal

e MontaZza trivex/polikarbonat
Cig&enje in dezinfekcija
Prilagajanje
Lotanje/spajanje zlomljenega okvirja
Barvanje okvirja

(& A
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Zavarovanje ocal (od 9 € do 30 €)

Zascitna ocala s certifikatom

Dropshipping -
izpolnjevanje narocil za spletne
platforme (Eyemazing, Ebay ...

Svetovanje

Zgoraj nasteti produkti in storitve imajo svojo vrednost.
Na nas samih pa je, ali bomo dolo¢ene stvari zaracuna-
vali ali ne. Glede na to, da je opti¢na panoga vedno bolj
nadzorovana s strani dobaviteljev, ki doloCene storitve
prevzemajo nase (npr. brusenje, servis ocal ...), opticna
dejavnost ni ve¢ tehni¢na, ampak zgolj kot prodajalna.
Je etiCno zaracunati opti¢no delo, zahtevno montazo,
Ce optik sploh ni¢ ne opravi ve¢ sam? Je kredibilnost
optika, ki ne brusi ve& stekel, v o&eh stranke ista? Ce
se montaza ne opravi v optiki in se je ne ceni ve¢, bomo
morali svoje primarne storitve izvajati brezplacno?

Dobro je tudi vedeti, da so oCesni pregledi zdravstvena
dejavnost in imamo pravico, da ne zaracunamo DDV-
-ja (DDV je 0 %). Ve¢ o tem in kako se lotiti tega se prej
posvetujte s svojim racunovodstvom.

Optika je industrija, v kateri redko pride do vedjih pre-
tresov, kot to lahko vidimo z drugimi industrijami (Airbnb
za nastanitve, Uber za taksiste, RyanAir za letalsko pre-
voznistvo, Netflix s pretocno video vsebino, Amazon z
najvecjo ponudbo izdelkov na svetu in druge). Seveda se
moramo zavedati, da je ena vedjin prednosti, ki jihimamo
optiki, predanost, veselie do dela, azurnost in prakti¢nost
glede reSevanja pomislekov in tezav (svetovanje pri izbiri
okuvirjev, prilagajanje ocal, servis, reklamaciie ...).

Skupaj dokazimo, da je opti¢na branza tradicionalna
dejavnost, kjer na prvo mesto postavljamo strokovnost,
kakovost in osebni pristop. Vsak pri sebi se mora za-
vedati, da nas samo visok nivo storitev in ohranjanje
kakovosti naredi kredibilne v oceh potroSnika in Se bolj
pomembno — lojalnost.

Matic Vogri¢, Ocesna Optika Vogric
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HARMONY

CELOVITO UPRAVLJANJE PODATKOV IN
e-PLATFORMA ZA TELEMEDICINO

POVECUJE UCINKOVITOST

{:\g? Integriran potek dela Harmony omogoca, da informacije o pacientih nemoteno prehajajo iz vase EMR v
napravo, prek sistema Harmony in nazaj, kar zmanjSuje ¢loveske napake in povecuje uginkovitost prakse.
*EMR elektronska kartoteka oz. program v katerem shranjujete podatke o pacientu

« Povezite vse svoje naprave ne glede na njihovo vrsto in znamko.

 Brezhibna integracija EMR in PACS.

‘Q'{\’ PRIDOBITE SI VEC SAMOZAVESTI PRI KLINICNEM ODLOCANJU

6’@/ Pridobite samozavest pri sprejemanju klini¢nih odlocitev s hitro, samodejno analizo slike in podporo drugega
mnenja, kadarkoli je to potrebno.

& S klikom na gumb do uporabe analize umetne inteligence.

N/ ODLICNA UPORABNOST

Z brskalnikom lahko kadar koli preprosto dostopate do vseh podatkov o pregledih pacientov in si jih ogledujete.

v V trenutku imate na voljo popoln pregled zgodovine podatkov.
" Hitro odpiranje slik.

" Prilagodljive predloge porocil - edinstvene za vsakega uporabnika ali organizacijo.

Q=

ﬁ[:_‘ IZBOLJSAJTE KOMUNIKACIJO S SVOJIMI SODELAVCI
T

Izbolj$ajte komunikacijo, uzivajte v prilagodljivem delu in izbolj$ajte moznosti skupne oskrbe s telemedicino.

& Varna e-platforma za notranja in zunanja priporocila ter druga mnenja, do katere lahko kadarkoli enostavo

preko brskalnika dostopajo pooblasCeni specialisti.

i\?rnc www.rimc.net e info@rimc.net o 07 49 05 200 #TOPCO[\ Healthcare
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FOKUS

Svetovni svet optometrije (WCO) je sprejel
resolucijo, s katero poziva K sprejetju

standarda pri oskrbl kratkovidnost

ST. LOUIS, 13. APRIL 2021 — S ciliem poglobitve
svoje zavezanosti k reSevanju globalne epidemije krat-
kovidnosti pri otrocih je upravni odbor Svetovnega sveta
optometrije (WCO) soglasno potrdil resolucijo, v kateri
optometristom svetuje, naj v svoje prakse vkljucijo stan-
dard tretiranja kratkovidnosti.

»Kratkovidnost naras¢a zaskrbljujoCe hitro, prav tako
pa tudi tveganja za poslabsSanje vida, povezana s tem
stanjem. Ker naj bi kratkovidnost do leta 2050 prizadela
veC kot pet milijard ljudi, mora svetovna optometri¢na
skupnost okrepiti svoja prizadevanja za boj proti temu
vprasanju javnega zdravja«, je dejal Paul Folkesson,
predsednik Svetovnega sveta optometrije. »Obsezne
raziskave so odkrile Stevilne posege za potencialno
obvladovanje napredovanja kratkovidnosti. Vzpostavi-
tev standarda oskrbe, ki redno in dosledno uporablja
te posege, zlasti v zgodnji mladosti, lahko prepredi ali
odlozi pojav kratkovidnosti oz. ustavi ali upo€asni njeno
napredovanje.«

Resolucija opredeljuje na dokazih temelje¢ standard

oskrbe, ki obsega tri glavne komponente:

* Preprec¢evanje — optometristi med zgodnjimi in
rednimi oCesnimi pregledi starSe in otroke izobrazu-
jejo in jim svetujejo o zivljenjskem
slogu, prehrani in drugih dejavni-
kih za prepreCevanije ali odlozitev
pojava kratkovidnosti.

e Merjenje — optometristi med
rednimi celovitimi pregledi vida
in oci, kot je merjenje refrakcijske
napake in aksialne dolzine, oce-
njujejo stanje pacienta, kadar koli
je to mogoce.

Obvladovanje — optometristi
obravnavajo trenutne potrebe pa-
cientov s korekcijo kratkovidnosti,
hkrati pa zagotavljajo na dokazih
temeljeCe ukrepe (npr. kontaktne

WORLD COUNCIL
OF OPTOMETRY

lece, ocala, kapljice), ki upoCasnjujejo napredovanje
kratkovidnosti za izboljSanje kakovosti zivljenja in bolj-
Se zdravje oCi danes in v prihodnosti.

Optometristom svetuje tudi, naj v svojo prakso vkljucijo

standard oskrbe za obvladovanje kratkovidnosti, ki pre-

haja s preproste korekcije vida na obvladovanje stanja,

vkljuCuje pa tudi javno izobrazevanje in zgodnje pogoste

razgovore s starsi, v katerih pojasnjujejo:

e Kaj je kratkovidnost.

¢ Dejavnike zivljenjskega sloga, ki lahko vplivajo na krat-
kovidnost.

e PoveCana tveganja za dolgorocno zdravje oci, ki jih
prinasa kratkovidnost.

e Razpolozljive pristope, ki se lahko uporabljajo za
obvladovanje kratkovidnosti in upoCasnitev njenega
napredovanija.

Celotno Resolucijo o standardu oskrbe najdete na sple-
tni strani Svetovnega sveta optometrije: https:/world-
councilofoptometry.info/advocacy/

WCO in vodilno podjetje v kategoriji obvladovanja krat-
kovidnosti, CooperVision, sta nedavno napovedala glo-
balno partnerstvo za ozaveSCanje o napredovanju krat-




kovidnosti in spodbujanje optometristov, naj sprejmejo
standard oskrbe za obvladovanje bolezni. Partnerstvo
bo vzpostavilo globalno platformo, ki bo vkljuCevala ve-
GjeziCne vire za obvladovanije kratkovidnosti in progra-
me, ki do danes v nekaterih sektorjin ali drzavah niso
bili Siroko dostopni ali aktivno obravnavani.

»Dejstva in statisticni podatki, navedeni v resoluciji, ki jih
je vimenu nasih 38 pridruzenih Elanov in 45 organizacij
drzav &lanic, ki zastopajo ve¢ kot 114.000 optometri-
stov, odobril upravni odbor WCO, so nespornis, je dejal
Folkesson. »Pozivam vse organizacije drzav Clanic, naj
sprejmejo lastno resolucijo ali podoben ukrep, s katerim
bodo javno izjavile, da podpirajo vzpostavitev in izvajanje
standarda oskrbe za obvladovanje napredovanja krat-
kovidnosti, ki temelji na »evidence based«

pristopih«.

1 World Report on Vision, 2019. Svetovna zdravstvena organizacija

2 Holden et al, - Global Prevalence of myopia and high myopia and temporal trends from
2000 through 2050. Ophthalmology 2016. 123(5):1036-1042

O Svetovnem svetu optometrije

Svetovni svet optometrije (WCO) je mednarodna ne-
profitna organizacija, ki temelji na ¢lanstvu, namenjena
optometristorn posameznikom, strokovnjakom v indu-
striji in optometri¢nim organizacijam. WCO si predstavija
svet, v katerem optometrija omogoca visokokakovostno
zdravje oci in nego vida, dostopno vsem. Poslanstvo
WCO je olajsati razvoj optometrije po vsem svetu in
podpirati optometriste pri promociji zdravja oci in oskrbi
vida kot ¢lovekove pravice z zagovorniStvom, izobraze-
vanjem, razvojem politike in humanitarnim delovanjem.
Ce Zelite izvedeti ves, obisite www.worldoptometry.org
ali nam sledite na profilih LinkedIn, Facebook, Twitter in
Instagram.

Stik za medije:
Jamie Palmeroni-Lavis, McDougall Communications
jamie@mcdougallpr.com ali +1-585-478-4338

EDINA IN NAJBOLJSA FOTOKROMATSKA POLARIZACIJSKA STEKLA

Transitians
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ALCOM

PERFORMANCE OPTICS
ALCOM d.o.0., Partizanska cesta 26, 4000 Kranj



OKO — OGLEDALO NASEGA ZDRAVJA

Myasthenia Gravis

NaSe ocCi so okno v svet. Omogodajo nam, da vidimo
stvari in osebe, ki nas obdajajo. Lahko pa nam dajo
tudi pornembne informacije o zdravju nasega telesa. Prvi
znaki ve¢ sistemskih bolezni se kazejo prav na ocesu in
ena izmed njih je tudi Myasthenia Gravis.

Gre za kroni¢no avtoimuno bolezen, ki prizadene ne-
vro-miSicno vezo in s tem povzrodi slablienje miSic in
pogosto utrujenost le-teh. Zivéne celice v nagem telesu
posiliajo miSicam signale preko snovi, imenovane ace-
tilholine, ki ga sprejmejo receptorji misic¢nih celic. Na
poslani signal miSica odgovori s kréenjem. V prisotnosti
Myasthenie Gravis pa imunski sistem pomotoma zacne
napadati te receptorje in s tem preprecuje, da bi signali
iz zivenih celic prisli do misice in ji sporocili naj se skrci.
Pacienti pogosto najprej opazijo slablienje pri misicah, ki
so zadolzene za premikanje ocesa in ocesne veke. Pri
15% ljudi z Myasthenio Gravis so o¢esne misice edine,
ki ostanejo prizadete in v teh primerih je stanje oznaceno
z o6esno Myasthenio Gravis.!"

Zakaj so spremembe najprej opazne prav na ocesu?
Obstaja kar nekaj razlag. Ena od njih je, da je spremem-
ba v delovanju misic bolj opazna na ogesu v primerjavi z
drugimi telesnimi miSicami, saj imajo hitrejSe sinapti¢no
delovanje. Prav tako je sama sestava ocesnih misic dru-
gacna od limbalnih. Ocesne misice se pogosteje krcijo
in s tem poslediéno hitreje utrudijo. Se ena od moznih
razlag pa je, da so oCesne misice bolj ob&utljive na na-
pade imunskega sistema.”?

Znaki bolezni, vidni na oCesu, so povezani s slablienjem
misSic. S strani opazovalca je najbolj opazna ptoza, {j.
spusCena zgornja veka. Nastane zaradi slablienja misice
v zgorniji veki. MiSica dvigovalka zgornje veke (m. levator
palpebrag) je zasluzena, da lahko premikamo veko in oko
drzimo odprto. Zaradi oslablienega delovanja misice je
veka spuscena. Druga pogosta posledica, ki jo opazi pa-
cient sam, pa je diplopija, tj. podvojena slika. Ze manjge
slablienje ekstraokularnih misic povzrodi, da ljudje vidimo
dvojno. Najpogosteje prizadeti misici sta notranja ravna
miSica (m. rectus medialis) in zgornja ravna misica (m.
rectus superior), ki skrbita, da lahko pogled usmerimo
navzgor, kar je otezeno, Ce sta misici oslabljeni. OCesne
tezave se po navadi poslab$ajo tekom dneva ali pri dalj-
Sem naporu oci in se izbolj$ajo Ze po kratkem poditku.

V ogesni ambulanti lahko opravimo tri hitre teste, s kate-
rimi potrdimo sum na Myasthenio Gravis. Prvi test, ki ga
lahko izvedemo, je test, pri katerem preverimo utrujenost
zgornje veke. Pacientu nastavimo tocko fiksacije, tako da
mora svoj pogled usmeriti navzgor. V kolikor se pacient
hitro utrudi in je ptoza po spuscenem pogledu vecja,
lahko potrdimo abnormalnost delovanja misic. Naslednii
test je spalni test oz. »sleep test«. Tega ne izvajamo v
ambulantah, saj bi pacient moral spati vsaj 30 minut.
Namesto tega pacienta vpraSamo, ali se veka spusti
takoj, ko se zbudi. V kolikor je odgovor pritrdilen, smo
dobili dodaten sum na Myasthenio Gravis. Tretji hitri test
pa je »ice-pack test«. Za izvedbo tega testa potrebuje-
mo mrzel obkladek. Mraz poveca vsebino acetilholina
v nevro-misicni vezi in s tem spodbudi delovanje misic.
Obkladek polozimo na zaprte ocCi za 2—5 minut in po
izteku Casa preverimo spremembo Vv viSini ptoze. Test
je pozitiven v primeru, da se zgornja veka dvigne vsaj
za 2 milimetra. V kolikor smo dobili pozitivne rezultate
na izvedene teste, napotimo pacienta k oftalmologu in
nevrologu, kjer bodo opravili dodatne teste za postavitev
diagnoze."

OcCi so ogledalo nasega splosnega zdravja. Bodimo
pozorni, kaj nam nase ocCi zelijo sporoditi ob pojavu
sprememb.

Ema Pretnar

Reference:

[1] Nair, A. G., Patil-Chhablani, P., Venkatramani, D. V., & Gandhi, R. A. (2014). Ocular
myasthenia gravis: a review. Indian journal of ophthalmology, 62(10), 985-991. https://
doi.org/10.4103/0301-4738.145987

[2] Why are eye muscles frequently involved in myasthenia gravis? Henry J. Kaminski,
Eric Maas, Peter Spiegel, Robert L. Ruff Neurology Nov1990, 40 (11) 1663; DOI: 10.1212/
WNL.40.11.1663. https://n.neurology.org/content/40/11/1663

[3] SCHLEZINGER NS, FAIRFAX WA. Evaluation of Ocular Signs and Symptoms in
Myasthenia Gravis. AMA Arch Ophthalmol. 1959,62(6):985-990. doi:10.1001/ar-
chopht.1959.04220060057010. https://jamanetwork.com/journals/jamaophthalmology/
article-abstract/626065

[4] A cold test for myasthenia gravis, JUAN SAAVEDRA, R. FEMMININI, S. KOCHEN, JULIO
CESAR ORTIZ de ZARATE, Neurology Jul 1979, 29 (7) 1075; DOI: 10.1212/WNL.29.7.1075,
https://n.neurology.org/content/29/7/1075.short
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Smernice Zdruzenja za kvaliteto pri opticnih in optometriCnih storitvah,
prevedeno iz nemscine s prijaznim dovoljenjem "Gutegemeinschaft Op-

tometrische Leistungen e V"

Opomba: v prispevku zelimo osvetliti specificna priporocila za dejavnost optometrije, sprejeta v ZR Nemdiji. V Sloveniji sicer
veljgjo pravila za preprecevanje okuzb v zdravstveni dejavnosti, ki jih je pripravilo Ministrstvo za zdravje. Elaborat o prepre-
Cevanju in obvladovanju bolnisni¢nih okuzb v prostorih podijetja je obvezni del dokumentacije izvenbolniSni¢ne specialisticne

zdravstvene dejavnosti, torej tudi ocesnih ambulant.

/ascita pred okuzibami in higiena v

optometricni praksi

Optometristi v Zvezni republiki Nemciji predpisejo preko
85 odstotkov korekcijskih pripomockov za vid. Pregledi,
predpis in izroCanje le teh je centralna dejavnost te stroke.
Zaradi neposrednega kontakta s stranko / pacientom sta
zascita pred okuzbami in higiena iziemno pomembni.

Infekcije se zgodijo predvsem zaradi kontakta ali izme-
njave telesnih tekocCin, oziroma aerosolov v zraku. V op-
tometriji je najpogostejSa moznost stik s solzno tekodgino.

Kontrola infekcij v optometriji se vrsi predvsem na dveh

podrodijih in zaradi:

* MogocCega prenosa z instrumenti in napravami, kon-
taminiranimi kontaktnimi leGami in proizvodi, kot so
higienski produkti, tekoCine za vzdrzevanje kont. lec,
kapljice za oci in o¢ala

* MogoCega prenosa z aerosoli zaradi nezadostnega
zracenja

Naceloma bi morala imeti izpostava optometricne
dejavnosti narejen higienski nacrt.

Higienski ukrepi glede instrumentov, naprav in prostorov
Cig&enje: Naprave in pripomocki, ki niso v neposrednem
kontaktu z o€mi (med drugim: ocCalni okvirji, foropter,
poskusna ocala, biomikroskop, nekontaktni tonometer,
perimeter, nykotmeter, nekontaktni pahimeter, OCT, fun-
dus kamera, nasloni za ¢elo in brado) se lahko Cistijo z
dezinfekcijsko tekocino , naneseno na krpice za enkratno
uporabo, oz. predpripravlienimi dezinfekcijskimi krpicami.

Dezinfekcija: Naprave in pripomocke, ki so v direktnem
kontaktu s sluznicami, je potrebno dezinficirati. V pra-
ksi so to predvsem testne kontaktne leCe za veckratno
uporabo. Pri meritvah oCesnega tlaka z napravami iCare
gre za sondice za enkratno rabo in te kot take ne pred-
stavljajo infekcijskega rizika.

Ceprav stranke/pacienti z infektivnimi o&esnimi bole-
znimi niso tipiCna klientela optometristov, pa je obisk
takSne osebe v praksi mogod. Zlasti v primeru epide-
micnega keratokonjunktivitisa je upostevanije primernih
higienskih ukrepov iziemno pomembno. Po vsakem
takSnem kontaktu z okuzeno osebo je potrebna dezin-
fekcija vseh inStrumentov in naprav, ki so bili v stiku z njo.

Higiena rok: V prosturu za preglede in pomoznih pro-

storih morajo biti na razpolago umivalnik in razkuzilna

sredstva. Primerna higiena rok je najucCinkovitejSa me-

toda za prepreCevanije Sirjenja okuzb. Dezinfekcija rok

se priporoca:

e Pred in po rokovanju s kontaktnimi leCami

¢ Pred in po kontaktu z o¢mi ali obocesnimi strukturami

¢ Predin po uporabi kapljic (npr. umetnih solz, vitalnih barvil)

® Po vsaki potencialni kontaminaciji z mikroorganizmi
(kontakt s telesnimi tekoCinami, ranami, izloCki, kon-
taminiranim materialom)

e Po snemanju rokavic za enkratno uporabo

e Po uporabi straniS¢a

Uporaba rokavic za enkratno uporabo je smiselna, ¢e
sumimo na stik s kontaminiranim materialom, tekoCinami
ali telesom okuzene osebe (npr. pri epidemicnem kera-
tokonjunktivitisu, ulcerativnem blefaritisu ali virusnem oz.
bakterijskem konjunktivitisu [Berke A., Cagnolati W.,2016]

Kontaktne lece: | eCe so v direktnem stiku z oesom
in je pri njih zascita pred infekcijami iziemno pomembna
[Kramer et al., 1995]. To posebno velja za virusne ko-
njunktivitise. Poleg tega je uporaba vode iz pipe s strani
uporabnikov dejavnik tveganja za mikrobne keratitise
[Berke A., Cagnolati W., 2002]. V tem smislu je pitna
voda za nego leC povsem neprimerna.
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Testne kontaktne lece: LeCe, ki so predvidene za
veckratno rabo, podlegajo posebnemu rezimu CisCenja
[The College of Optometrists, 2018]. Vsaka uporabljena
leCa mora biti prosta mikroorganizmov. Da bi to dosegli,
je potrebno mehke testne kontaktne leCe (mehke leCe
za dolgotrajno rabo, op. prev.) hraniti v tekocini za shra-
njevanje, trde (RGP) leCe pa na suho.

Pri pacientih z virusnim hepatitisom, AIDS-om, herpes
simplexom, Creuzfeld-Jakobovo boleznijo ali adenoviru-
snimi boleznimi je potrebno testne leCe takoj po uporabi
zavreCi [ISO/TS 19.979:2014]. Letne mehke leCe morajo
biti dezinficirane vsake 4 tedne, tudi ¢e v tem ¢asu niso
bile uporabljene.

Naslednje postopke se uporablja pri rokovanju s testni-
mi leCami za veCkratno rabo:

Mehke diagnosti¢ne kontaktne lece

¢ Dezinfekcija rok pred Ciscenjem leC

¢ Roc¢no CiScenje uporabljenih le¢ takoj po uporabi,
spiranje Cistilne tekoCine s konzervirano fizioloSko
raztopino ali tekoCino za shranjevanje

e Shranjevanije leCe v konzervirani tekocCini za shranjevanje

* Mogoce je shranjevanje v zavarjeni posodici, po ste-
rilizaciji v avtoklavu, v povezavi s hekonzervirano fizi-
olosko tekocino

¢ Pri neoSkodovani embalazi je rok uporabe nove diagno-
sti¢ne leCe do pet let, 0z. glede na navodilo proizvajalca

Trde (oz. poltrde, RGP) lece

¢ Dezinfekcija rok pred Ciscenjem le¢

¢ Rocno c¢iscenje uporablienih le¢ takoj po uporabi

e KemiCna dezinfekcija in nevtralizacija diagnosticne
kontaktne leCe s 3-odstotnim vodikovim peroksidom
(Cas delovanja min. 4 ure)

¢ Odstranjevanie tekocine iz posodice, napolnjenje poso-
dice z nevtralno tekodino, 10 do 15 — sekundno tresenje

e Odstanjevanje nevtralne tekoCine in razkuzevanije leCe
v tekocini za dezinfekcijo

e [ eCo se na koncu obriSe s Cisto papirno krpico in
shrani suho v Cisti, zaprti posodici [Berke A., Cagnolati
W.,2016]

Literatura:

Berke A., Cagnolati W. , Infektionsschutz und Hygiene im ambulanten und Heimbereich:
AugenoptikerOptometrist*, In: Krankenhaus und Praxishygiene (Hrsg. Kramer A., Assadian
O., Exner M., Hiibner N.-O., Simon A.). Elsevier GmbH, Urban & Fischer Verlag, Minchen.
2017; Kapitel 7.3: 652-654.

Berke A., Cagnolati W. “Contact Lens Hygiene” In: Antiseptic Prophylaxis and Therapy
in Ocular Infections”, (Hrsg. Kramer A., Behrens Baumann W.,). Karger Verlag, Basel.
2002; Vol. 33: 343-361.

The College of Optometrists “Guidence for Professional Practice” The College of Optome-
trists, 42 Craven St, London WC2N 5NG. 2018; www.college-optometrists.org.

ISO/TS 19.979 Ophthalmic optics. ,Contact lenses. Hygienic management of multipatient
use trial contact lenses”; 2014.

Kramer A., et al. “Anpassung weicher Kontaktlinsen — ein bisher vernachléssigtes Risiko".
Hyg Med. 1995; 20: 278-91.
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»Najooljsa praksa« za prodajo kontaktnin lec in
izdelkov za nego kontaktnih leC

= %

Uvod

Novi distribucijski kanali za kontaktne leCe in izdelke
za nego kontaktnih le€, Se posebej splet, postajajo vse
pomembnejsi.

Zdruzenje ECLF je ta dokument o »najboljSih praksah«
pripravilo z namenom, da bi zagotovilo smernice za vse
osebe, ki se ukvarjajo s prodajo kontaktnih lec.

Ce upostevate in vpeliete te smernice, boste svojim
strankam zagotovili kakovostne storitve. Dokument
poudarja tudi potrebo po strokovni oskrbi za tiste, ki
nosijo kontaktne lece.

O avtorju - zdruzenju ECLF

Zdruzenje European Contact Lens Forum (ECLF) je plat-
forma za izmenjavo informacij, ki zdruzuje vse stro-
kovnjake na podrocju kontaktnih le¢ in industri-
je kontaktnih leé/izdelkov za njihovo nego. Clani
zdruzenja (navedeni po abecednem vrstnem redu) so:

e ECLSO = European Contact Lens Society of
Ophthalmology

e ECOO = European Council of Optometry and Optics

e EFCLIN = European Federation of Contact Lens
Industry

¢ EUROMCONTACT = European Federation of Natio-
nal Associations and International Manufacturers of
Contact Lens and Lens Care Products

¢ |ACLE = International Association of Contact Lens
Educators

NajboljSa praksa

Pozoren in strokoven distributer kontaktnih lec in izdel-
kov za njihovo nego mora poleg postopkov prodaje in
naroCanja tudi:

e opomniti kupce na potrebo in prednosti individualne-
ga predpisa oz. prilagajanja kontaktnih le¢ ter na to,
da morajo izvajati naknadne redne obiske strokovnja-
ka s podrocja kontaktnih lec¢

e jasno opomniti kupce na dejstvo, da morajo spostovati
priporo¢ena navodila za zamenjavo in noSenje kontak-
tnih leg, ki jih doloCi strokovnjak s podrocja kontaktnih le¢

EFCLIN

&

IRCLE

eUROMCONTACT
S

® ob prodaji vsakega izdelka zagotoviti tudi navodila za
uporabo, ki veljajo za izdelke dologene znamke

e poudariti morebitne nezdruzljivosti med kontaktnimi
leCami in izdelki za njihovo nego ter tudi priporoditi,
da se je treba pred zamenjavo priporocenega izdelka
za nego s kakim drugim izdelkom posvetovati s stro-
kovnjakom s podrocja kontaktnih le¢

® ob vsakem nakupu prositi kupce za posodobljene in
veljavne specifikacije glede njihovih kontaktnih le¢

e preveritiomenjene specifikacije pri strokovnjaku s podro-
Cja kontaktnih le¢, Se posebej v primeru, da so nejasne

¢ Ce ga kupec prosi za druge izdelke, ga mora napoatiti
k strokovnjaku s podrocja kontaktnih lec¢, razen Ce
nima kupec pri sebi seznama, na katerem je nave-
dena znamka distributerja in izvirno ime znamke, saj
izdelkov ne morete zamenjati, Ce ob tem dosledno ne
spostujete dejanske specifikacije

e posvariti kupce pred nakupom kontaktnih le¢, ki jih ni
specificiral strokovnjak s podrodja kontaktnih le¢

e poskrbeti za omrezje strokovnjakov s podrodja kon-
taktnih le¢, na katere se kupec lahko obrne za preiz-
kuSanije in poprodajne aktivnosti, ali v primeru tezav
z oCmi, ki bi lahko bile povezane s kontaktnimi leGami

e pojasniti in upraviditi svoje nasvete

e zagotoviti, da vsi ¢lani osebja razumejo postopek preiz-
kusanja in poprodajnih aktivnosti ter lahko ustno in pisno
pojasnijo omenjeni postopek in z njim povezane prednosti

e razumeti nezelene uCinke in se zavedati, kako po-
membno se je takoj obrniti na strokovnjaka s podrocja
kontaktnih le¢

¢ nuditi proizvajalcem podporo pri spostovanju pravil o
vigilanci, ki jih vsebuje zakonodaja s podrocja medi-
cinskih pripomockov

e zavedati se, da so kontaktne leCe in izdelki za njihovo
nego medicinski pripomocki, za katere obstajajo pravila
glede njihovega razvoja, proizvodnije, pakiranja in ozna-
Cevanja. Omenjena pravila mora prodajalec spostovati

e prodajati le pravilno in v celoti oznacene izdelke v ori-
ginalni embalazi

® ne spreminjati ali prirejati originalne embalaze

e spostovati vso veljavno zakonodajo s podrocja pred-
pisovanja oz. prilagajanja in prodaje kontaktnih le¢

e zagotoviti, da so vsi ¢lani osebja ustrezno usposo-
blieni ter da upostevajo vsa zgoraj navedena pravila

14



TAKO UDOBNE, DA SK RAJ |
90 % UPORABNIKOQV POZABI/
DA JIH'NOSI

Kontaktne lece,

ki jih Ze poznate in imate radi, 18
so zdaj na voljo

tudi v multifokalni razlic¢ici!

DAILIES TOTALI® so prve in edine kontaktne leée z WATER GRADIENT™
tehnologijo, ki zagotavlja maksimalno udobje.
» Tehnologija vodnega gradienta omogoca, da imajo kontaktne leCe na svoji povrsini

bistveno visjo vsebnost vode, kot v sredisCu lece. Porast vsebnosti vode s sredice proti
povrsini lece je 33 % do 80 %. Na zunanji povrsini lece je vsebnost vode skoraj 100 %.

» Kontaktne lece so tako udobne, da 90 % uporabnikov pravi, da so pozabili,
da jih sploh nosijo.!

DAILIES TOTALI® kontaktne lece uporabljajo mo¢é SmarTears™
tehnologije za zmanjSevanje simptomov suhih oéi.

0 050 (5)“ » Kontaktne lece vsebujejo ucinkovino fostatidilholin, ki jo =
o najdemo v naravnem solznem filmu. Fosfatidilholin se iz g g
Sma r—l_ea rSW leGe izloa v solzni film takrat, ko je v oesu potreba po g8
stabilizaciji lipidne plasti solznega filma.5 E

» Prisotnost te naravne sestavine omogoca podporo
vlaZenju o¢esa tudi v pacientovih najdaljSih dneh uporabe
kontaktnih lec.¢”

Precision Profile™ dizajn omogoé&a gladko prehajanje dioptrij
za nemoten vid pri vseh razdaljah.**

» Dizajn lece deluje sinergisti¢no z naravnim delovanjem zenice.

» Zuporabo enostavnih Alconovih smernic za predpisovanje multifokalnih
kontaktnih le€ je uspesnost izbire kontaktne lece 96%.%

Priporocite kontaktne lece DAILIES TOTAL1® in DAILIES TOTALI® Multifocal
in naj vasi pacienti uzivajo v maksimalnem udobju, zdravju in opti¢ni podpori.

*Uporaba dveh ali manj kontaktnih le& na oko. Podatki na osnovi predpisa DAILIES® AquaComfort Plus® Multifocal in AIR OPTIX® AQUA Multifocal.
**Slika je samo za ilustracijo in ni dejanska predstavitev.
Reference: 1. Perez-Gomez |, Giles T. European survey of contact lens wearers and eye care professionals on satisfaction with a new water

gradient daily disposable contact lens. Clinical Optometry. 2014;6:17-23. 3. In established presbyopes, where n=27 for AIR OPTIX® AQUA Multifocal [ ] [ ]

contact lenses and n=26 for DAILIES® AquaComfort Plus® Multifocal contact lenses. Alcon data on file, 2011. 4. Alcon data on file, 2013. 5. Pitt

W, Jack D, Zhao Y, Nelson J, Pruitt J. Loading and release of a phospholipid from contact lenses. Optom Vis Sci. 2011;88(4):502-506. 6. Michaud - -

L, Forcier P. Comparing two different daily disposable lenses for improving discomfort related to contact lens wear. Cont Lens Anterior Eye. [ ] [ ]

2016;39(3):203-209. 7. Rantamaki AH, Seppanen-Laakso T, Oresic M, Jauhiainen M, Holopainen JM. Human Tear Fluid Lipidome: From Composition www.emea.si

to Function. PLoS ONE. 2011;6(5):e19553. doi:10.1371/journal.pone.0019553.

Za naéin uporabe, nego in previdnostne ukrepe preberite navodila za uporabo. @ A?thfmzed
Distributor

© 2021 Alcon Inc.



Evropska komisija -
sporocilo za javnost

Zdruzitve: Komisija je odobrila prevzem
podjetja GrandVision s strani podjetja

EssilorlLuxottica, veljajo nekateri pogoj

Bruselj, 23. marec 2021

Evropska komisija je v skladu z Uredbo ES o zdruzi-
tvah odobrila predlagani prevzem podjetja GrandVision
s strani podijetja EssilorLuxottica. Odobritev je pogoje-
na s popolnim izpolnjevanjem zavez, ponujenih s strani
podjetja Essilorl_uxottica.

Izvr$na podpredsednica Margrethe Vestager, zadolze-
na za politiko konkurence, je dejala: »Podjetje Essilor-
Luxottica ponuja vodilne blagovne znamke ocal, kot je
Ray-Ban, medtem ko je podjetie GrandVision najvedji
trgovec z opticnimi izdelki na drobno v Evropi. NaSa
poglobljena preiskava je pokazala, da bi lahko podjetje
Essilorluxottica s pridobitvijo vedjega maloprodajnega
vpliva poslabsalo dostop konkurencnih optikov do izdel-
kov blagovnih znamk, ki jih ponuja podjetje Essilorluxot-
tica v Belgifi, Italiji in na Nizozemskem. To bi pomenilo
manj izbire in draZja oCala za potrosnike v teh drzavah.
Resitve, ki jih predlaga podjetje Essilorluxottica, bodo
to tveganje odpravile z zagotovitvijo, da bo konkurenca
v prodaji opticnih izdelkov na drobno ostala Zivahna na
nacionalni ravni in v korist kupcev v teh drzavah.«

Danasnja odlocitev sledi pogloblieni preiskavi prevzema
podjetja GrandVision s strani podjetja EssilorLuxottica.
Podijetje EssilorLuxottica je najvecji dobavitelj oCesnih
leC in ocal, tako po vsem svetu kot v Evropi, z zelo ob-
seznim portfeliem znanih blagovnih znamk, kot sta Ray-
-Ban in Oakley. Poleg tega je podjetje Essilorluxottica
dejavno v trgovini na drobno z opti¢nimi izdelki, zlasti v
[taliji in Veliki Britaniji. Podjetje GrandVision je globalno
dejaven trgovec z ocali, ki vodi nekatere najvecje op-
ticne verige v Evropi, kot sta GrandOptical in Pearle.
Podietje EssilorlLuxottica svoje izdelke prodaja opticnim
trgovcem na drobno, vklju€no s podjetiem GrandVision,
ki jih nato prodajajo koncnim kupcem.

Preiskava Komisije

Poglobliena preiskava Komisije se je osredotocila zlasti
na pomisleke glede konkurence, ki bi lahko izhajali iz
kombinacije moc¢nega trznega polozaja podjetja Essi-
lorLuxottica na podrocju grosistiéne dobave opti¢nih
izdelkov (tj. le¢ in ocal) in vodilne prisotnosti podjetja
GrandVision v maloprodajni distribuciji teh izdelkov.
Med preiskavo je Komisija prejela povratne informacije
veC kot 4.300 optikov po vsej Evropi.

wr@uees
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Komisija je pri svoji oceni upostevala v kolikSni meri sta
podijetji prisotni na vsaki ravni dobavne verige, v koliksni
meri imajo trgovci na drobno na voljo alternativne in
verodostojne dobavitelje, na katere se lahko obrnejo
v teh drzavah, delez trgovin, ki prodajo najbolj vidne
blagovne znamke podietja EssilorLuxottica v teh drza-
vah in priCakovani odziv potrosnikov. Komisija je izvedla
tudi ekonomsko modeliranje, da bi ocenila podvrzenost
zdruzenega subjekta k dvigu veleprodajnih cen, ki jih
zaracunava maloprodajnim konkurentom, pa tudi pod-
vrzenost k dvigu maloprodajnih cen, ki jinh zaraCunava
potroSnikom v lastnih trgovinah.

Po temeljiti preiskavi trga je Komisija izrazila zaskrblje-

nost, da bi lahko transakcija, kot je bila prvotno pri-

glasena, poslabsala dostop konkurencnih optikov do

izdelkov podijetja EssilorLuxottica v Belgiji, Italiji in na

Nizozemskem. Komisija je zlasti ugotovila, da:

¢ VV vseh navedenih drzavah bi imel zdruzeni subjekt
zmoznost in bil povrzen izkoriS¢anju svojega ugledne-
ga polozaja na podrocju grosisti¢ne dobave okvirjev
in konkuren¢nim trgovcem otezil dostop do ocal, ki
jih proizvaja in distribuira zdruzeni subjekt, na primer
z zmanijsanjem izbire ali dvigom cene okvirjev, zaraCu-
nane trgovcem na drobno. To bi oslabilo konkurenco
na teh trgih in na koncu pripeljalo do visjih cen ali
manjSe izbire za potrosnike.

¢ V/ [taliji bi transakcija poleg tega povezala dva najve-
¢ja trgovca, ki delujeta na trgu prek verig, s imer bi

ustvarili najvedji subjekt na maloprodaj-
nem trgu opticnih izdelkov, skoraj trikrat
vedji od drugega subjekta. To bi znatno
oslabilo konkurenco na italjanskem trgu
in navsezadnje povzrodilo Skodo potro-
Snikom.

Predlagane reSitve
Da bi odpravilo pomisleke glede kon-
kurence, ki jih je ugotovila Komisija,
je podjetje EssilorLuxottica ponudilo
odsvojitev dela svojih maloprodajnih
dejavnosti v vsaki drzavi, za katere je
imela Komisija pomisleke.

Zlasti:

¢ V Belgiji bodo verigo GrandOptical

in njenih 35 trgovin prodali, vendar brez

blagovne znamke. Kupec bo imel licen-
co in bo spremenil blagovno znamko teh
trgovin v ime po lastni izbiri.

e V ltaliji bo zdruZeni subjekt odsvojil

skupno 174 trgovin, kar zajema celotno

verigo VistaSi podjetja EssilorLuxottica
skupaj z 72 trgovinami verige GrandVision by. Bla-
govna znamka VistaSi bo prenesena, prodajalne
GrandVision by pa preimenovane v VistaSi ali v lastno
blagovno znamko kupca.

¢ Na Nizozemskem bodo skupaj z blagovno znamko
prodali 142 trgovin verige EyeWish. Zdruzeni subjekt
bo obdrzal nekaj trgovin iz te verige in jih bo moral
preimenovati pod novo ime.

e Paket resitev vsebuje tudi dodatne zascCitne ukrepe
za zagotovitev nemotenega prenosa odsvojitvenega
posla na kupca, vklju¢no s prehodnimi dogovori o
dobavi in podpori.

Komisija je zakljucila, da predlagana transakcija, spre-
menjena z zavezami, ne vzbuja ve¢ pomislekov glede
konkurence. Resitve omejujejo maloprodajni vpliv zdru-
zenega subjekta in zmanjSujejo njegovo podvrzenost k
omejevanju dostopa konkurentov do opti¢nih okvirjev
v Belgiji, Italiji in na Nizozemskem, hkrati pa ustvarjajo
oz. krepijo verodostojnega maloprodajnega konkurenta
na nacionalni ravni v teh drzavah. OdloCitev Komisije je
pogojena s popolnim izpolnjevanjem zavez.

Podijetje in izdelki

Podjetje EssilorLuxottica je francosko-italijanska verti-
kalno integrirana multinacionalna korporacija s sedezem
v Parizu. Podijetje je bilo ustanovljeno dne 1. oktobra
2018 z zdruzitvijo italijanske skupine Luxottica s fran-
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cosko Essilor International. Podjetje EssilorLuxottica je
dejavno v (i) vseh fazah razvoja oftalmoloskih (korek-
tivnih) le¢, od nadrtovanja in proizvodnje do prodaje
na debelo, (i) zasnovi, proizvodnii in distribuciji ocal, in
sicer opti¢nih okvirjev in soncnih ocal, in (i) trgovini na
drobno z opti¢nimi izdelki, ki po vsem svetu Steje ved
kot 9.100 prodajaln na drobno. Transakcijo, ki je privedla
do nastanka podjetja EssilorLuxottica, je Komisija dne
1. marca 2018 potrdila brez pogojev.

Podijetie GrandVision je nizozemski globalni subjekt, ki
se ukvarja s trgovino na drobno z opti¢nimi izdelki in se
osredotoCa na zagotavljanje oCesnega zdravja stran-
kam po vsem svetu. Podjetje GrandVision zagotavlja
storitve oCesnega zdravja, kot so pregledi odi, in pro-
daja vrsto izdelkov, vkljuéno z ocali na recept, okuvirji in
leGami, kontaktnimi leCami in izdelki za nego kontaktnih
le¢, pa tudi sonéna ocala, tako z navadnimi kot tudi z
leGami na recept.

Podjetie GrandVision upravlja prek 7000 trgovin v vec
kot 40 razli¢nih drzavah po Evropi, Severni in Latinski
Ameriki ter Aziji.

Pravila in postopki nadzora zdruzitve

O transakciji je bila Komisija obveS¢ena dne 23. decem-
bra 2019, s poglobljeno preiskavo pa je pricela dne
6. februarja 2020.

Komisija je dolZzna oceniti zdruzitve in prevzeme, ki vklju-
Sujejo podjetja s prometom nad doloCenimi pragovi (glej
¢len 1 Uredbe o zdruzitvah), in prepreciti koncentraci-
je, ki bi znatno ovirale ucinkovito konkurenco v EGP ali
katerem koli njegovem pomembnem delu.

Velika vecina priglaSenih zdruzitev ne predstavija tezav
konkurence in se po rutinskem pregledu odobrijo. Od
trenutka, ko je transakcija priglasena, ima Komisija na
splosno na voljo 25 delovnih dni, da se odlo¢i, ali bo
transakcijo odobrila (faza I) ali zacela pogloblieno pre-
iskavo (faza Il).

Trenutno potekajo tri preiskave zdruzitev v fazi ll: pre-
dlagani prevzem podjetja DSME s strani podjetja
HHiH, predlagani prevzem podjetja Transat s strani
podjetja Air Canada, in predlagani prevzem podjetja
Willis Towers Watson s strani podjetja Aon.

Vec informacij bo na voljo na spletni strani za konku-
renco in v javnem registru zadev Komisije pod Stevilko
zadeve M.95609.

Stiki z mediiji:

Daniel FERRIE (+32 2 298 65 00)

Maria TSONI (+32 2 299 05 26)

VpraSanja za splosno javnost: Europe Direct
po telefonu 00 800 67 89 10 11 ali e-posti

18



PRVA BIOMETRICNA INTELIGENTNA
OCALA NA SVETU

Z napravo DNEye® Scanner izmerimo in izracunamo vse oc¢esne biometricne parametre, ki so pomembni za
izdelavo unikatnega biometricnega oCesnega modela. Ta biometri¢ni o¢esni model vkljucuje dolzino o¢esnega
zrkla, sfericno vrednost in debelino roZenice, globino sprednjega prekata, velikost zenice v mezopi¢nih in
fotopiCnih svetlobnih pogojih, refrakcijsko vrednost o¢esne lece in globino zadnjega prekata. Za ta namen pri
Rodenstocku uporabljamo revolucionarni DNEye® Scanner, s katerim izmerimo na tiso¢e podatkovnih tock v
ocesu. Tako lahko natan¢no doloCimo vse pomembne biometricne parametre ocesa in pridobimo ve¢ podatkov
za doloCanje refrakcijske napake kot kateri koli drug proizvajalec stekel na svetu. Rodenstock je edini
proizvajalec na svetu, ki lahko vse izmerjene parametre prenese v samo korekcijsko steklo.
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Because every eye is different
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INSTRUMENTI

Moja nova naprava: MYAH

Sarah Farrant govori o svojih izkuSnjah

z uporabo novega instrumenta za pomoc
pri tretiranju kratkovidnosti in ocenjevanju
suhega oCesa.

U vedba novega koncepta je vedno vznemirljiv ¢as za nekoga,

ki posodablja svoj nabor pripomockov. Vedno sem navdusena, kadar odprem Skatlo
ali ugotavljam, kje v ordinaciji se sveti odli¢na nova naprava. Zavedanje, da vlagam v
svojo ordinacijo, svoje paciente in sebe, je bistveni del tega, kar sem kot
optometristka. Ko sem v roke dobila napravo MYAH proizvajalca Topcon Healthcare
(Tokio, Japonska), je bil to eden izmed tak$nih vrhuncev.

Koncept MYAH je preprost: vzemite dve najzanimive;jsi specialni zadevi, za kateri
trenutno vlada cedalje veje zanimanje, ter izdelajte kompaktno, koncizno, hitro in
natan¢no napravo. Generira vse podatke, ki jih potrebujete, in Se ve¢ za zagotovitev
specialisti¢ne obravnave pacientov.

OBRAVNAVA KRATKOVIDNOSTI

Ce niste v samoizolaciji in ste v zadnjem Gasu prebrali kak3no revijo ali ¢lanek, vam
bo zagotovo vie¢ medijska pozornost, ki je namenjena obvladovanju kratkovidnosti.
O sposobnosti manipuliranja in obvladovanja nastajajoce kratkovidnosti z
zmanjSevanjem aksialne dolzine otroskega oCesa smo vcasih lahko samo sanjali.

To Se zlasti velja za kratkovidne med nami, ki iz prve roke vemo, kaksno razliko
ustvari vsako poslabsanje dioptrije.

Vedno me je prizadelo, kadar sem opazila razoCaranje na obrazu
mladega pacienta, potem ko sem mu morala razloziti, da se je stanje
njegovih o¢i v zadnjih mesecih spet poslabsalo in da potrebuje
mocnej$a ocala. V zadnjih letih, ko sem imela priloznost za pogovor
z njimi 0 moznosti zdravljenja za zaustavitev slabSanja vida, je bilo
na njihovi obrazih znova opaziti upanje.

S pojavom razli¢nih pristopov k obvladovanju kratkovidnosti je
postala sposobnost merjenja ciljev in opazovanje neposrednega ucinka
protokolov zdravljenja pomembnejsa kot kdaj koli prej. Topografija je
v zadnjih letih vse pogostejsa, saj so Stevilni laboratoriji za izdelavo
kontaktnih le¢ pripravljeni podpreti optike pri iskanju prilegajocih se
kontaktnih le¢ s pomo¢jo dobrih topografskih podatkov o povrsini.
Hkrati obvladovanje kratkovidnosti odpira nekaj zanimivih vpraSanj
glede zbiranja podatkov. Ce obvladujemo kratkovidnost z
upocasnjevanjem stopnje aksialnega raztezanja, vendar je ne moremo
izmeriti, se zastavlja vprasanje, ali smo res sposobni ceniti, razumeti
in optimizirati nase delo. Doslej je bila zmoznost
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merjenja aksialne dolzine z namenskimi biometri¢nimi
napravami v praksi sicer na voljo, vendar tezko izvedljiva. MYAH
je dvignil standard, saj je optikom omogocil so¢asno zbiranje
topografskih in biometriénih podatkov, poleg tega pa jih opremil z
najsodobnejso platformo za diagnosticiranje suhih o¢i.

Sistem porocanja omogoca longitudinalno analizo aksialnega
raztezanja in vnesenih refrakceij, vkljuéno s preteklimi podatki
o refrakciji, kar zagotavlja sistemati¢ni pregled stopnje sprememb.
Omogoca vam zbiranje izhodi$¢nih podatkov za spremljanje
tveganja ter vam pomaga, da zacnete s starsi razpravljati o
zdravljenju kratkovidnosti. Naprava je namenjena tudi
dinami¢nemu merjenju pupilometrije, ki se uporablja ne le pri
potencialni terapiji z majhnimi odmerki atropina, temve¢ tudi pri
names¢anju ortokeratoloskih le¢, centriranju multifokalnih le¢ in
refrakcijski kirurgiji.

Poleg tega MY AH nudi podporo kontaktnim le¢am z uporabo
zbranih topografskih podatkov za simulacijo namestitve kontaktnih
le¢. Prikazan je pri¢akovani vzorec prileganja in fluorescinski
vzorec razliénih le¢ v zbirki podatkov o osnovnih
ali dodanih lecah. Ta postopek zmanjsa Stevilo le¢, ki jih je treba
preizkusiti na pacientovem ocesu, ter izboljsa klini¢ni delovni
postopek in poveca pacientovo udobje.

DIAGNOSTIKA SUHEGA OCESA

Pomembnost izobrazevanja pacientov v moji kliniki za suhe o¢i je
sestavni del uspesnega zdravljenja. Studije upostevanja zdravniskih
napotkov razkrivajo kljuéno vlogo pacientovega razumevanja,
izobrazba pa najmoc¢neje vpliva na optimizacijo rezultatov.

Med pacientovim obiskom kakovostno izkoristim svoj ¢as, tako

da pacienta pouc¢im o njegovem stanju, nacrtu zdravljenja in
pricakovanjih. S tem pridobijo celovito razumevanje, kaj se dogaja
in zakaj ter kaj se bo verjetno zgodilo v prihodnje. V blizini imam
tudi usposobljeno ekipo, ki sodeluje pri izobrazevanju in
ozavescanju pacientov, da lahko slednji na koncu razumejo in
obvladujejo svojo bolezen.
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Vse se zacne v posvetovalnici, kjer se pregledajo kartoteke, ugotovijo
simptomi, razdelijo vprasalniki in zberejo podatki. Sposobnost zbiranja
osnovnih podatkov o novem pacientu je klju¢nega pomena, saj omogoca
natanc¢nejSe diagnosticiranje in s tem ustreznejse ciljno zdravljenje.
Zdravljenemu pacientu, ki se vrne na kontrolni pregled, poznavanje
terapevtskega ucinka dolocene strategije upravljanja podatkov omogoca
vecje zavedanje trenutne uspesnosti terapije.

MY AH omogoca zbiranje natan¢nih podatkov o neinvazivnem casu
razpada solz, slikanju meibomskih Zlez z analizo obmoc¢ja izgube in
meritvami vi$ine solznega meniskusa. Sposoben je izvesti analizo
mezikanja z o¢mi, ki predstavlja objektivno analizo znacilnosti
posameznikovega mezikanja z o¢mi. Slikanje in snemanje videozapisa
ponujata orodje za izobrazevanje pacientov, enako velja za realno
fluorescinsko slikanje. Razgradnjo aberacije rozenice si je mogoce
ogledati z namenom razumevanja, kako individualna dinamika solznega
filma vpliva na vid. Porocanje omogoca primerjavo obiskov, da se tako
spremlja ucinek terapije ter omogocajo bolj premisljene odlocitve glede
izpopolnjevanja in prilagajanja moznosti zdravljenja.

Pacienti cenijo tehnologijo kot sestavni del mojega diagnosticiranja
bolezni suhega ocesa, saj jim omogoca jedrnat in natancen pogovor
med postopkom diagnosticiranja in pojasnjevanja ciljnih terapevtskih
pristopov.

Optiki bi morali imeti za vse vidike zdravljenja o¢i orodja za lazje
zbiranje natan¢nih podatkov, ki nam bodo omogo¢ila z informacijami
podprto ciljno zdravljenje. MY AH nam posreduje informacije, ki jih
potrebujemo za specialisti¢no zdravljenje kratkovidnosti in suhih oci.
Ob njegovi podpori lahko svojim pacientom ponudimo pristop, ki temelji
na najbolj kakovostnih podatkih. Na ta nacin dosezemo svoj glavni cilj
— pacientom omogoc¢imo najboljse mozne rezultate.

Sarah Farrant je terapevtska optometristka s strokovnim znanjem za
zdravljenje bolezni suhih o¢i, ki deluje v Somersetu v Veliki Britaniji.

 Za vec¢ informacij obiscite spletno stran www.topcon-medical.co.uk.
« V prihodnjih tednih pois€ite nekaj Studij primerov uporabe MYAH.
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Vateju Malalanu

Intervju opravil Matic Vogri¢

Prvi stik z Matejem sem navezal Ze dalnjega 2010, ko sva se navduseno pogovarjala o Studiju optometrije v Angliji.
Od takrat naprej si izmenjujeva izkusnje, ideje in prigode iz sveta optike in optometrije. Navdusenje je nadgradil
s Studilem optometrije na University of Bradford, Kkjer je zakljuCil dodiplomski Studij optometrije leta 2014. Matej
opravlja ocesne preglede v druzinski optiki Malalan v zamejski vasici Opc&ine na Italijanski strani meje. Med drugim
je tudi predavatelj na Milanskem institutu kjer poucuje predmeta Diagnostiko (Diagnostica e abilita prescrittive) ter

Raziskovalne metode (Metodi d'indagine)

Je eden izmed aktivnejSih ¢lanov slovenskih optometristov in pred kratkim je bil s svojimi modnimi nasveti v svetu

optike tudi gost pogovorne oddaje Dobro jutro.

Kaj ste zeleli postati kot otrok?

Kot otrok sem si Zelel postati televizijski Sportni komen-
tator, kajti vedno sem sledil koSarkarskim in hokejskim
tekmam na kanalu SLO 2 in me je ta poklic prevzel.

Kaj je bilo odlogilno pri izbiri vasega poklica?
Pri izbiri poklica je bil kljucénega pomena nasvet kolega
Emila Oblaka, kateremu se bi rad Se enkrat zahvalil.
Pomembno pa je bilo predvsem to, da je poklic opto-
metrista v Angliji precej bolj zdravstveno usmerjen.

Kako je potekala pot od srednje Sole do poklica
optika-optometrista?

Obiskoval sem znanstveni licej Franceta Preserna v Tr-
stu, kjer je poudarek slonel predvsem na matematiki in
fiziki, Ceprav ravno pri teh predmetih nisem bil najoolj
uspesen.

Je bila odlogitev za Studij v Angliji tezka?

Priznam, da sem domace kraje zapustil s tezkim srcem,
Ceprav sem vedno razmisljal o tem, da bi nekaj let Zivel
v tujini. Prvi meseci so bili Se posebno naporni, saj sem
se moral privaditi novemu okolju. Kmalu pa sem vzljubil
Studij, ki sem si ga izbral, tako da je Cas kar hitro minil.

Kaksna je razlika med studijem v Angliji ali Italiji?
Na nekaterih italijanskih univerzah uvrs¢ajo Studij opto-
metrije med izbirne smeri fakultete za fiziko, kar pomeni,
da je Studij Optometrije v Italiji bolj znanstveno usmerjen.
V Zdruzenem Kraljestvu pa sloni vecji poudarek na zdra-
vstvenem podrodju, saj je optometrija del t.i. primary ca-
re-a, torej prve pomoci, ko zazna oseba tezave z oCmi.

Je v ltaliji sodelovanje optikov, optometristov in
oftalmologov usklajeno in je medsebojno sposto-
vanje na ustreznem nivoju?

Nasploh v Italiji je sodelovanje med okulisti in optiki/
optometristi Sibko, Ceprav obstajajo seveda tudi izjieme.
Velja pa poudariti, da v nasi, trzaski obcini, optometristi
redno sodelujejo z okulisti. Sam na primer veckrat po-
Siliam stranke do okulistov, ko opazim kako patolosko
stanje, vedno pa dobim od okulista tudi feedback.

Kje ste imeli prakso na otoku tekom Studija?

Kot Student sem eno poletje delovno prakso opravil v
mestu Reading na jugovzhodu Anglije, po dokon¢anem
Studiju pa sem dve leti delal na obali in sicer v mestu
Lowestoft, ki je dobri dve uri oddaljen od Cambridge-a.

Kaksna je razlika med optiko v Italiji in optiko v
Angliji?

ltalijanski optik je kot figura v primerjavi z angleSkim
optikom zelo razli¢en. Sto let star odlok omogoca ita-
ljanskim optikom, da opravljajo refrakcijo, to pa je v
Angliji dovolieno le optometristom. Pri sami prodaji ocal
pa so italijanske stranke veliko bolj zahtevne; optik mora
poznati zadnje modne trende in sam paziti na to, kako
se oblaci. Angleski optiki imajo iz tega vidika lazje delo.

Imate izobrazbo in veliko izkuSenj, kaj bi spre-
menili v stroki?

Nedvomno bi v Italiji spremenil to, da bi bili optometristi
priznani kot zdravstveno osebje in bi lahko z okulisti
sodelovali. Za nekatere teste pacienti Cakajo mesece,
to pa se na primer v Angliji ne dogaja.
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Kaksna je situacija glede zelenih receptov v ltaliji?
V ltaliji na zalost nimamo tega sistema, kot je v Sloveniji,
torej stranke, razen redkih izjem, ne dobijo nobenega
povracila za nakup ocal.

Mnenje glede interneta in internetnih prodajaln
ocal in opti¢énih pripomockov?

Internetna prodaja se izredno hitro razvija in - menim,
da je samo trzis¢e mehkih kontaktnih le¢ ze zdavnaj
izgublieno. Kar se tiCe ocal pa sem Se vedno mnenja,
da stranka tako dioptrijska kot son¢na ocala Se vedno

najraje kupuje v optikah.

Kako vidite razvoj optike v naslednjih petih ali
desetih letih?

Mislim, da se bo optika razvila v tako smer, da bomo
strankam vedno veC priporocali bolj specificne oftal-
mic¢me lece, kot so na primer leCe za delo na racunal-
niku ali za kontrolo kratkovidnosti pri otrocih (myopia
control). Vedno bolj se bo nasa stroka specializirala in
se bo oddaljila od tradicionalne optike. IstoCasno pa se
bo prodaja po internetu optimizirala, o¢ala bodo stranke
kupovale preko interneta, veliko pa bo tudi takih ljudi, ki
se bo z nakupovanjem po spletu tako reko¢ "opeklo"
in se bodo potem odlocili za klasicno nakupovanje v
optiki, ker je dober servis neprecenljiv.

Kateri so vasi hobiji?
Med svoje hobije uvrs¢am kosarko in branje novel ja-
ponskega pisatelja Haruke Murakamija.

Kaj vas po napornem dnevu naj-
bolj sprosti?

Najbolj me sprosti dober trening ko-
Sarke ter druzenje v veCernih urah z
osebami, ki so mi najdraZje.

Katera je vasa najljubsa jed?
Tu ni dvomov: pizza v domaci pizzeriji
na Opcinah!

Kam bi najrajsi sli na pocCitnice?
Najraje bi Sel na Japonsko ali Juzno
Korejo; to sta bili destinaciji, ki sem ju
izbral ze pred korona krizo, zal pa sta
trenutno ti drzavi nedosegljivi.

Res mi je kraj, kjer zivim, vSeC. Po-

sebno me veseli predvsem dejstvo, da sem na meji med
dvema, po doloceni strani zelo razli¢nima drzavama, kot
sta Slovenija [talija.
Gorovja in morije sta Cisto blizu, tako da nam res ni¢ ne
manjka. V drugem Zzivljenju pa bi rad Zivel v Vietnamu,
tamkajSnjim ljudem namrec zavidam preprost stil Zivije-
nja in to, da so vedno nasmejani.

Kaj bi delali, ¢e ne bi bili o¢esni optik?
Rad bi postal Sportni novinar ali pa delal na radiu.

Kaj je za vas luksuz?
Luksuz je prost dan na soboto, ko imamo po navadi v
optiki polno strank!

Katero glasbo najrajsi poslusate?
Odvisno je predvsem od obdobja, ki ga prezivliam. Na-
sploh pa mi je v3e¢ alternative rock.

Katere svoje osebnostne lastnosti najbolj cenite?
Od sebe najbolj cenim delavnost in to, da se potrudim
za to, kar mi je res pri srcu.

Katera je vasa najvecja napaka?
Nedvomno ta, da nisem potrpezljiv.

Kateri je vas najpomembnejsi cilj v zivljenju?
Pomembno mi je predvsem to, da sem zadovoljen ter
da nimam nikakrsnih obzalovan,.

Vas zivljenjski moto?
Nothing in life that's worth anything is easy.
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NOVO IZ [concept-s]: LINEAR +

MODERAN | MINIMALISTICKI DIZAJN U TRENDOVSKOJ
MJESAVINI MATERIJALA

Struénjaci za opremanje trgovina iz concept s-a ne samo da planiraju i
postavljaju trgovine oftalmoloske i slusne akustike, ve¢ nude i prezentacijske
sustave koje sami razvijaju, proizvode i prodaju. U nasoj cjelokupnoj ponudi
naci ¢e se ponesto za svakog opti€ara ili struénjaka za njegu sluha, jer sustavi,
zahvaljujuc¢i svojim raznim podrucjima primjene i medusobnoj kompatibilno-
sti, omogucuju ne samo kompletno opremanje ve¢ i djelomino osvjeZenje i
promjenu izgleda trgovine.

Najnoviji dodatak medu prezentacijskim sustavima je LINEAR PLUS. Osnova
obitelji LINEAR sustava je jednostavan aluminijski profil koji je vodoravno
ugraden u drvene plo¢e. Razni nosaci proizvoda i komponente mogu se brzo,
jednostavno i fleksibilno postaviti na prezentacijsko podrucje koriste¢i profil.
Komponente su kompatibilne s provjerenim LINEAR profilom i jednostavnim
umetanjem omogucuju nove mogucnosti prezentacije.

= ' Q0 Q0 QP
——— Qe Q2 Qo
Qe Q2 QO

Nosaci robe impresioniraju svojim modernim i pro€i§éenim minimalistickim
izgledom te priviatnom mjesavinom materijala, bijelo plastificiranog
metala i raznih drvenih dekora. MoZete birati izmedu polica razlicitih Sirina
od metala ili drvenih dekora, podloga ogledala raznih oblika u drvenim
dekorima, okvira u vodoravnim i okomitim formatima od metalu ili
kombinacije za stvaranje posebnih podru¢ja kao i minimalistickih ormari¢a
s integriranim policama ili ladicama.

Zahvaljuju¢i velikom izboru komponenata sustava i brojnim moguénostima
dizajna s materijalima na bazi drveta u razli¢itim bojama i dekorima, mogu
se stvoriti vrlo individualne prezentacije proizvoda. Integracija daljnjih
dizajnerskih elemenata poput ploca za posebne prezentacije ili ogledala
velikog formata u industrijskom stilu, daje osobni pe€at i kombinira novu
prezentaciju s postoje¢im elementima uredenja prodavaonice, posebno u
slu€aju djelomi¢ne obnove.



BRZO, JEDNOSTAVNO | JEFTINO - BEZ OBZIRA RADI LI SE
O CJELOVITIM ILI DJELOMICNIM PREUREDENJIMA

jednostavno fiksiranje

Standardne veli€ine panela:

§irina 695/870 Umetanje nosaca Pomicanje nosaca
visina 1395/2095 mm proizvoda u profil proizvoda u profilu
Konstrukcija je takoder vrlo jednostavna: LINEAR profili ugradeni su u zidne Sustav se isplati dva puta: uz niske pocetne cijene od oko 300 EUR po m?,
ploce, koje se isporu€uju ve¢ pripremljene. Zatim se jednostavno montiraju sustav koji uklju€uje modularne zidne ploce pogodan je za otpremu,
na postojece zidove i medusobno povezuju. Prema zelji i potrebi koriste se a po potrebi Cak i za samostalnu montazu - i time se dodatno Stedi na
dijelovi sustava, a novi se mogu iznova prilagoditi. vremenu montaZe.

Referenca: Optik Optipfiff, Pfeilstr. 28-30, 50672 Koln
Kontakt:  Herr Michael Pfiffner, www.optipfiff.de
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Stekla, katerim zaupam.
ZEISS AntiVirus Platinum UV

Zdaj unicijo 99,9% virusov in bakterij.*

*Testirano v skladu z ISO 21702: 2019 (E) za viruse z ovo,

ZEISS stekla z Dura Vision®
AntiVirus Platinum UV

m izboljsana higiena stekel

m popolna UV zascita

m |epsi videz stekel, odporna proti praskam,
enostavna za ciscenje

. Seeing beyond
Zeiss.com

jnico; testirano v skladu z 1SO 22196: 2011 (E) za gram negativne in gram pozitivne bakterije. Dokazana ucinkovitost po ISO po 24 urah.



